
 
 

 
 
 

 
 

 

 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
Nomor: 244 /UN7.5.4.2/HK/2020 

 

TENTANG 

PENGANGKATAN PEMBIMBING, PENGUJI SEMINAR PROPOSAL DAN PENGUJI UJIAN 

AKHIR KARYA TULIS ILMIAH MAHASISWA PROGRAM STUDI GIZI DEPARTEMEN 
ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

PERIODE BULAN JUNI 2020 

 
DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO, 

 
Menimbang : a. bahwa untuk menunjang kelancaran proses penyusunan dan 

meningkatkan mutu Karya Tulis Ilmiah mahasiswa Program 

Studi Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 
Universitas Diponegoro, maka dipandang perlu untuk 

mengangkat Pembimbing, Penguji Seminar Proposal dan 
Pengujian Ujian Akhir Karya Tulis Ilmiah Mahasiswa. 

  b. bahwa mereka yang namanya tersebut dalam lampiran 

keputusan ini dipandang bersedia, cakap dan memenuhi syarat 
untuk diangkat sebagai Pembimbing, Penguji Seminar Proposal 
dan Pengujian Ujian Akhir Karya Tulis Ilmiah Mahasiswa pada 

Program Studi Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 
Universitas Diponegoro. 

  c. bahwa sebagai perwujudannya perlu menetapkan Keputusan 
Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro; 

 

Mengingat : 1.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 
tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran Negara Republik 
Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara 

Republik Indonesia Nomor 4301); 
  2.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 

tentang Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia 
Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan Lembaran Negara Republik 
Indonesia Nomor 5336); 

  3.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 1961 
tentang Pendirian Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 

Republik Indonesia Tahun 1961 Nomor 25); 
  4.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014 

tentang Penyelenggaraan Pendidikan dan Pengelolaan Perguruan 

Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor 
16, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 
5500); 

  5.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 2014 
tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai Perguruan 

Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara Republik 
Indonesia Tahun 2014 Nomor 302); 

SALINAN 



  6.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 
tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi 
Negeri Badan Hukum sebagaimana telah diubah dengan 

Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 8 Tahun 2020 
tentang Perubahan Atas Peraturan Pemerintah Republik 
Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 tentang Bentuk dan 

Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum 
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2020 Nomor 28, 

Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 6460); 
  7.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun2015 

tentang Statuta Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 

Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 170, Tambahan 
Lembaran Negara Nomor 5721); 

  8.  Keputusan Majelis Wali Amanat Universitas Diponegoro Nomor 

03/UN7.1/HK/2019 tentang Pengangkatan Rektor Universitas 
Diponegoro Periode 2019-2024; 

  9.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2016 
Tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan Non Pegawai 
Negeri Sipil di Lingkungan Universitas Diponegoro sebagaimana 

diubah dengan peraturan Rektor Nomor 9 Tahun 2017 tentang 
perubahan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 

Tahun 2016 tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan 
Non Pegawai Negeri Sipil di lingkungan Universitas Diponegoro; 

  10.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 11 Tahun 2017 

tentang Pedoman Perhitungan Insentif Kinerja Wajib, Insentif 
Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap Universitas Diponegoro, Dan 
Beban Kerja Dosen; 

  11.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 2 Tahun 2019 
tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur-unsur di bawah Rektor 

Universitas Diponegoro sebagaimana diubah dengan Peraturan 
Rektor Universitas Diponegoro Nomor 16 Tahun 2020 tentang 
Perubahan Kedua Atas Peraturan Rektor Universitas Diponegoro 

Nomor 2 Tahun 2019 tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur-
unsur di bawah Rektor Universitas Diponegoro; 

  12.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 30 Tahun 2019 
tentang Standar Biaya Universitas Tahun 2020; 

  13.  Peraturan Rektor universitas Diponegoro Nomor 34 Tahun 2019 

tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan Universitas 
Diponegoro Tahun 2020; 

  14.  Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor: 05/ 

UN7.P/KP/2019 tentang Pemberhentian dan Pengangkatan 
Dekan Fakultas pada Universitas Diponegoro Periode Masa 

Jabatan Tahun 2019-2024. 
 

MEMUTUSKAN : 
 

Menetapkan : KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING, 
PENGUJI SEMINAR PROPOSAL DAN PENGUJI UJIAN AKHIR 

KARYA TULIS ILMIAH MAHASISWA PROGRAM STUDI GIZI 
DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN JUNI 2020. 

 
 

 
 

KESATU … 



KESATU : Mengangkat Pembimbing Karya Tulis Ilmiah Mahasiswa 
Program Studi Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 
Universitas Diponegoro Periode Bulan Mei 2020, dengan 

susunan personalia seperti yang tersebut dalam lampiran I 
keputusan ini; 

 

KEDUA : Mengangkat Penguji Seminar Proposal Karya Tulis Ilmiah 
Mahasiswa Program Studi Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas 

Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan Mei 2020, 
dengan susunan personalia seperti yang tersebut dalam 
lampiran II keputusan ini; 

  
KETIGA : Mengangkat Penguji Ujian Akhir Karya Tulis Ilmiah mahasiswa 

Program Studi Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 

Universitas Diponegoro Periode Bulan Mei 2020, dengan 
susunan personalia seperti yang tersebut dalam lampiran III 

keputusan ini; 

 

KEEMPAT : Memberikan honorarium kepada Pembimbing dan Penguji dari 

dosen ber –NIDK dan yang berasal dari Luar Undip, sebagai 
berikut : 

 
a. Pembimbing I KTI sebesar Rp. 600.000,- / mahasiswa lulus;  
b. Pembimbing II KTI sebesar Rp. 400.000,- / mahasiswa 

lulus; 
c. Penguji Ujian KTI sebesar Rp. 100.000,- / mahasiswa lulus; 
 

KELIMA : Kepada Pembimbing dan Penguji yang berasal dari Undip) 
diberikan penghargaan insentif sesuai dengan Peraturan Rektor 

Nomor 11 Tahun 2017 tentang Pedoman Perhitungan Insentif 
Kinerja Wajib, Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap 
Universitas Diponegoro, dan Beban Kerja Dosen; 

 
KEENAM : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 

keputusan ini dibebankan pada Alokasi Dana Program Studi 
Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas 
Diponegoro Tahun Anggaran 2020; 

 
KETUJUH : Keputusan ini berlaku sejak tanggal 1 Juni 2020 sampai 

dengan 31 Juli 2020. 

 
 

Ditetapkan di Semarang 
Pada tanggal, 23 Juli 2020                     
 

DEKAN, 
 

Ttd 
 
 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 

 NIP 196607201995121001 
 

Salinan sesuai dengan aslinya, 

Kepala Bagian Tata Usaha 
 

 
 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 

SALINAN disampaikan kepada: 

1. Para Wakil Dekan FK Undip; 
2. Ketua Departemen Ilmu Gizi FK Undip; 

3. Kaprodi. Gizi FK Undip; 
4. Yang bersangkutan. 
 



LAMPIRAN I : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR   

TANGGAL 
TENTANG  

: 244/UN7.5.4.2/HK/2020 

: 23 JULI 2020 
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING, PENGUJI SEMINAR 

PROPOSAL DAN PENGUJI UJIAN AKHIR KARYA 
TULIS ILMIAH MAHASISWA PROGRAM STUDI GIZI 
DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN JUNI 
2020 

 
SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING KARYA TULIS ILMIAH DARI DALAM FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP 
 

No Nama Gol Jabatan No Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

1 Ayu Rahadiyanti, S.Gz, MPH   Kontrak 1 

Nafila Aniq / 
19 Juni 

2020 
Pembimbing II 

Pengaruh pemberian formula enteral 

berbahan dasar tepung bengkuang dan 

tepung tempe terhadap kadar HDL tikus 

wistar hiperglikemia 
22030116120001 

        2 
Iin Indartiningsih/ 19 Juni 

2020 
Pembimbing II 

Hubungan Lingkar Leher dan Persen 

Lemak Tubuh dengan Kadar Glukosa 

Darah Puasa pada Mahasiswi Obesitas 22030113140110 

2 Choirun Nissa, S.Gz, M.Gizi III/b 
Asisten 
Ahli 

1 

Awwalina Alizza 

Maharani Alamsyah/ 10 Juni 
2020 

Pembimbing II 

Analisis kandungan zat gizi dan mutu 

organoleptik cookies tepung buah 
mangrove (Bruquiera gymnorrhiza) dan 

Kedelai (Glycine max) 
22030116140132 

        2 

Nafila Aniq / 
19 Juni 

2020 
Pembimbing I 

Pengaruh pemberian formula enteral 

berbahan dasar tepung bengkuang dan 

tepung tempe terhadap kadar HDL tikus 

wistar hiperglikemia 
22030116120001 

3 
Dr. Diana Nur Afifah, STP. 
MSi. 

III/c Lektor 1 

Awwalina Alizza 

Maharani Alamsyah/ 10 Juni 
2020 

Pembimbing I 

Analisis kandungan zat gizi dan mutu 

organoleptik cookies tepung buah 
mangrove (Bruquiera gymnorrhiza) dan 

Kedelai (Glycine max) 
22030116140132 

        2 

Putik Sekar M / 
12 Juni 

2020 
Pembimbing I 

Aktivitas Antioksidan, Indeks Glikemik 

dan Beban Glikemik pada Roti Tawar 

dengan Daun Talas (Colocasia esculenta 

(L).Schott) 
22030116140142 



No Nama Gol Jabatan No Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

4 dr. Yora Nindita, M.Sc III/b 
Asisten 

Ahli 
1 

Putik Sekar M / 
12 Juni 

2020 
Pembimbing II 

Aktivitas Antioksidan, Indeks Glikemik 

dan Beban Glikemik pada Roti Tawar 

dengan Daun Talas (Colocasia esculenta 

(L).Schott) 
22030116140142 

5 Nuryanto, S.Gz, M.Gizi III/b Lektor 1 
Iin Indartiningsih/ 19 Juni 

2020 
Pembimbing I 

Hubungan Lingkar Leher dan Persen 

Lemak Tubuh dengan Kadar Glukosa 

Darah Puasa pada Mahasiswi Obesitas 22030113140110 

 
 

 
Semarang, 23 Juli 2020 

 
DEKAN, 
 

Ttd 
 
 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 
NIP 196607201995121001 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 
 

 
 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 



LAMPIRAN II : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR   

TANGGAL 
TENTANG  

: 244 /UN7.5.4.2/HK/2020 

: 23 JULI 2020 
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING, PENGUJI 

SEMINAR PROPOSAL DAN PENGUJI UJIAN 
AKHIR KARYA TULIS ILMIAH MAHASISWA 
PROGRAM STUDI GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO PERIODE BULAN JUNI 2020 

 
SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI SEMINAR PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH DARI DALAM FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP 

 

No Nama Gol Jabatan No Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

1 
A. Fahmy Arif Tsani, S.Gz., 

Dietisien., M.Sc. 
III/b Lektor 1 

Zelyn Damayanti/ 
04 Juni 

2020 
Ketua Penguji 

Hubungan Gaya Hidup Sedentari, 

Asupan Gula Sederhana, dan Asupan 

Lemak dengan Makan Saat Keadaan 

Tidak Lapar pada Mahasiswa 
22030116130081 

2 
Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., 

Ph.D. 
III/b 

Asisten 

Ahli 
1 

Km. Gde Ardi Pradnya 
Septiawan/ 30 Juni 

2020 
Ketua Penguji 

Analisis Perbedaan Kandungan Asam 
Lemak, Zinc, dan Copper antara 

Berbagai Olahan Kedawung ( Parkia 

roxburghii G. Don) 
22030116140101 

3 Ayu Rahadiyanti, S.Gz, MPH   Kontrak 1 
Dian Rahma/ 15 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji II 

Kandungan Gizi dan Karakteristik 
Sensori Tempe Biji Kedawung (Parkia 

roxburghii G. Don) 22030116130087 

4 Choirun Nissa, S.Gz, M.Gizi III/b 
Asisten 
Ahli 

1 
Nida Nur Amalia/ 12 Juni 

2020 
Ketua Penguji 

Hubungan daya terima makanan 

pondok pesantren dengan kualitas diet 

pada santri 22030116130085 

5 Deny Yudi Fitranti, S.Gz., M.Si III/b 
Asisten 

Ahli 
1 

Ziyadatun Nabila/ 
15 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji II 

Hubungan Asupan Vitamin C, Vitamin E 
dan Intensitas Latihan dengan Kadar 

Malondialdehid pada Komunitas Pegiat 

Latihan Beban 
22030114130101 

        2 

Vanessa Yudha Azizul 

Ilmi / 17 Juni 

2020 
Ketua Penguji 

Asupan Protein, Zink dan Defisiensi Zink 

Pada Santri Underweight 

22030116120005 

        3 Novita Prihatini / 30 Juni Ketua Penguji Hubungan Asupan Zat Besi, Zinc, 



No Nama Gol Jabatan No Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

22030116120002 

2020 Vitamin C, dan Vitamin A Terhadap 

Perkembangan Psikomotorik Anak Usia 
3-5 Tahun di â€œPosyandu Seruniâ€• 

Kelurahan Jomblang Semarang 

6 
Dewi Marfuah Kurniawati, S.Gz., 
M.Gizi 

  Kontrak 1 

Shinta Khinanti / 
15 Juni 
2020 

Anggota 
Penguji II 

Analisis Kandungan Total Flavonoid, 

Aktivitas Antioksidan, dan Profil Asam 
Amino Tempe Biji Kedawung (Parkia 

roxburghii G. Don) 
22030116120006 

7 dr. Aryu Candra, M.Kes.(Epid) III/d Lektor 1 

Santi Yulia Putri/ 
09 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji II 

Asupan Mikronutrien, asupan cairan, 

kadar hemoglobin, persen lemak tubuh, 

persen massa otot dan kebugaran 

jasmani pada atlet basket 
22030115120013 

        2 
Nida Nur Amalia/ 12 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji II 

Hubungan daya terima makanan 

pondok pesantren dengan kualitas diet 

pada santri 22030116130085 

        3 

Km. Gde Ardi Pradnya 

Septiawan/ 30 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji II 

Analisis Perbedaan Kandungan Asam 

Lemak, Zinc, dan Copper antara 

Berbagai Olahan Kedawung ( Parkia 
roxburghii G. Don) 

22030116140101 

        4 

Novita Prihatini / 

30 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji I 

Hubungan Asupan Zat Besi, Zinc, 

Vitamin C, dan Vitamin A Terhadap 

Perkembangan Psikomotorik Anak Usia 
3-5 Tahun di â€œPosyandu Seruniâ€• 

Kelurahan Jomblang Semarang 

22030116120002 

8 Dr. Diana Nur Afifah, STP. MSi. III/c Lektor 1 

Chacha Nailil Muna/ 

16 Juni 

2020 
Ketua Penguji 

Pengaruh Blanching dan Pemanasan 

Ultra-High-Temperature (UHT) terhadap 
Total Flavonoid, Kadar Kuersetin dan 

Aktivitas Alpha-Glucosidase Inhibitors 

(AGIs) pada Jus Buah Karika (Carica 

pubesces) 

22030116130071 

        2 

Dessy Margaretha / 

16 Juni 

2020 
Ketua Penguji 

Analisis Kadar Serat, Beta Karoten, 

Indeks Glikemik dan Beban Glikemik 
Jus Buah Karika ( Carica pubescens ) 

dengan perlakuan Blanching , 

Pasteurisasi UHT, serta Kombinasi 

Blanching dan Pasteurisasi UHT 

22030116120032 

9 Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz., M.Si. III/c Lektor 1 

Zelyn Damayanti/ 
04 Juni 
2020 

Anggota 
Penguji II 

Hubungan Gaya Hidup Sedentari, 

Asupan Gula Sederhana, dan Asupan 
Lemak dengan Makan Saat Keadaan 

Tidak Lapar pada Mahasiswa 
22030116130081 

10 dr. Etisa Adi Murbawani, M.Si., III/c Lektor 1 Ziyadatun Nabila/ 15 Juni Anggota Hubungan Asupan Vitamin C, Vitamin E 



No Nama Gol Jabatan No Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

Sp.GK 

22030114130101 

2020 Penguji I dan Intensitas Latihan dengan Kadar 

Malondialdehid pada Komunitas Pegiat 

Latihan Beban 

11 
dr. Muflihatul Muniroh, M.Si.Med, 
PhD 

III/c Lektor 1 

Chacha Nailil Muna/ 

16 Juni 
2020 

Anggota 
Penguji II 

Pengaruh Blanching dan Pemanasan 

Ultra-High-Temperature (UHT) terhadap 

Total Flavonoid, Kadar Kuersetin dan 
Aktivitas Alpha-Glucosidase Inhibitors 

(AGIs) pada Jus Buah Karika (Carica 

pubesces) 

22030116130071 

        2 

Dessy Margaretha / 

16 Juni 
2020 

Anggota 
Penguji II 

Analisis Kadar Serat, Beta Karoten, 

Indeks Glikemik dan Beban Glikemik 

Jus Buah Karika ( Carica pubescens ) 
dengan perlakuan Blanching , 

Pasteurisasi UHT, serta Kombinasi 

Blanching dan Pasteurisasi UHT 

22030116120032 

12 
dr. Nani Maharani, M.Si.Med., 

Ph.D. 
III/c Lektor 1 

Gita Kartika Pertiwi/ 15 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji II 

Uji Aktivitas Antibakteri dan Analisis 

Total BAL Tempe Biji Kedawung (Parkia 
roxburghii G. Don) 22030116130118 

        2 

Vanessa Yudha Azizul 

Ilmi / 17 Juni 
2020 

Anggota 
Penguji II 

Asupan Protein, Zink dan Defisiensi Zink 

Pada Santri Underweight 

22030116120005 

        3 
Aiska Zhafira Alamsyah/ 18 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji II 

Stabilitas Vitamin D3 Terenkapsulasi 

Liprotida pada Intestinal Secara In Vitro 
22030116140066 

13 dr. Teddy Wahyu Nugroho, M.Kes III/b Pengajar 1 

Bagaskara Putra 

Triyanto/ 25 Juni 
2020 

Anggota 
Penguji II 

Optimasi Formula Biskuit Rendah 

Indeks Glikemik dan Beban Glikemik 
dengan Substitusi Tepung Tempe Biji 

Kedawung (Parkia roxburghii) 
22030116140075 

14 Dra. Ani Margawati, M.Kes., Ph.D. III/d Lektor 1 

Zelyn Damayanti/ 
04 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji I 

Hubungan Gaya Hidup Sedentari, 

Asupan Gula Sederhana, dan Asupan 

Lemak dengan Makan Saat Keadaan 

Tidak Lapar pada Mahasiswa 
22030116130081 

15 Faizah Fulyani, S.Si., M.Sc., Ph.D. 
Set. 

III/c 
Pengajar 1 

Aiska Zhafira Alamsyah/ 18 Juni 

2020 
Ketua Penguji 

Stabilitas Vitamin D3 Terenkapsulasi 
Liprotida pada Intestinal Secara In Vitro 

22030116140066 

16 Fillah Fithra Dieny, S.Gz., M.Si. III/c Lektor 1 

Santi Yulia Putri/ 
09 Juni 

2020 
Ketua Penguji 

Asupan Mikronutrien, asupan cairan, 

kadar hemoglobin, persen lemak tubuh, 

persen massa otot dan kebugaran 
jasmani pada atlet basket 

22030115120013 

        2 Nida Nur Amalia/ 12 Juni Anggota Hubungan daya terima makanan 



No Nama Gol Jabatan No Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

22030116130085 
2020 Penguji I pondok pesantren dengan kualitas diet 

pada santri 

        3 

Vanessa Yudha Azizul 

Ilmi / 17 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji I 

Asupan Protein, Zink dan Defisiensi Zink 

Pada Santri Underweight 

22030116120005 

17 
Fitriyono Ayustaningwarno, STP, 

M.Si 
III/b 

Asisten 

Ahli 
1 

Gita Kartika Pertiwi/ 15 Juni 

2020 
Ketua Penguji 

Uji Aktivitas Antibakteri dan Analisis 

Total BAL Tempe Biji Kedawung (Parkia 
roxburghii G. Don) 22030116130118 

        2 
Dian Rahma/ 15 Juni 

2020 
Ketua Penguji 

Kandungan Gizi dan Karakteristik 

Sensori Tempe Biji Kedawung (Parkia 

roxburghii G. Don) 22030116130087 

        3 

Shinta Khinanti / 
15 Juni 
2020 

Ketua Penguji 

Analisis Kandungan Total Flavonoid, 

Aktivitas Antioksidan, dan Profil Asam 
Amino Tempe Biji Kedawung (Parkia 

roxburghii G. Don) 
22030116120006 

18 Gemala Anjani, S.P., M.Si., Ph.D III/c Lektor 1 
Gita Kartika Pertiwi/ 15 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji I 

Uji Aktivitas Antibakteri dan Analisis 

Total BAL Tempe Biji Kedawung (Parkia 

roxburghii G. Don) 22030116130118 

        2 
Dian Rahma/ 15 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji I 

Kandungan Gizi dan Karakteristik 

Sensori Tempe Biji Kedawung (Parkia 

roxburghii G. Don) 22030116130087 

        3 

Shinta Khinanti / 
15 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji I 

Analisis Kandungan Total Flavonoid, 

Aktivitas Antioksidan, dan Profil Asam 

Amino Tempe Biji Kedawung (Parkia 
roxburghii G. Don) 

22030116120006 

        4 

Chacha Nailil Muna/ 

16 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji I 

Pengaruh Blanching dan Pemanasan 

Ultra-High-Temperature (UHT) terhadap 

Total Flavonoid, Kadar Kuersetin dan 

Aktivitas Alpha-Glucosidase Inhibitors 

(AGIs) pada Jus Buah Karika (Carica 
pubesces) 

22030116130071 

        5 

Dessy Margaretha / 

16 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji I 

Analisis Kadar Serat, Beta Karoten, 

Indeks Glikemik dan Beban Glikemik 

Jus Buah Karika ( Carica pubescens ) 

dengan perlakuan Blanching , 

Pasteurisasi UHT, serta Kombinasi 

Blanching dan Pasteurisasi UHT 

22030116120032 

        6 
Aiska Zhafira Alamsyah/ 18 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji I 

Stabilitas Vitamin D3 Terenkapsulasi 

Liprotida pada Intestinal Secara In Vitro 
22030116140066 



Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 
 

 
 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 
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        7 

Bagaskara Putra 

Triyanto/ 25 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji I 

Optimasi Formula Biskuit Rendah 

Indeks Glikemik dan Beban Glikemik 

dengan Substitusi Tepung Tempe Biji 

Kedawung (Parkia roxburghii) 
22030116140075 

        8 

Km. Gde Ardi Pradnya 

Septiawan/ 30 Juni 
2020 

Anggota 
Penguji I 

Analisis Perbedaan Kandungan Asam 

Lemak, Zinc, dan Copper antara 
Berbagai Olahan Kedawung ( Parkia 

roxburghii G. Don) 
22030116140101 

19 
Hartanti Sandi Wijayanti, S.Gz, 

M.Gizi 
  Kontrak 1 

Ziyadatun Nabila/ 
15 Juni 

2020 
Ketua Penguji 

Hubungan Asupan Vitamin C, Vitamin E 

dan Intensitas Latihan dengan Kadar 

Malondialdehid pada Komunitas Pegiat 

Latihan Beban 
22030114130101 

        2 

Novita Prihatini / 

30 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji II 

Hubungan Asupan Zat Besi, Zinc, 
Vitamin C, dan Vitamin A Terhadap 

Perkembangan Psikomotorik Anak Usia 
3-5 Tahun di â€œPosyandu Seruniâ€• 

Kelurahan Jomblang Semarang 

22030116120002 

20 
Nurmasari Widyastuti, S.Gz., 

M.Si.Med 
III/c Lektor 1 

Santi Yulia Putri/ 
09 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji I 

Asupan Mikronutrien, asupan cairan, 

kadar hemoglobin, persen lemak tubuh, 

persen massa otot dan kebugaran 
jasmani pada atlet basket 

22030115120013 

        2 

Bagaskara Putra 

Triyanto/ 25 Juni 

2020 
Ketua Penguji 

Optimasi Formula Biskuit Rendah 

Indeks Glikemik dan Beban Glikemik 

dengan Substitusi Tepung Tempe Biji 

Kedawung (Parkia roxburghii) 
22030116140075 
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DEKAN, 
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LAMPIRAN III : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR   

TANGGAL 
TENTANG  

: 244 /UN7.5.4.2/HK/2020 

: 23 JULI 2020 
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING, PENGUJI 

SEMINAR PROPOSAL DAN PENGUJI UJIAN 
AKHIR KARYA TULIS ILMIAH MAHASISWA 
PROGRAM STUDI GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO PERIODE BULAN JUNI 2020 

 
SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN AKHIR KARYA TULIS ILMIAH DARI DALAM FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP  
 

No Nama Gol Jabatan No Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

1 
Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., 

Ph.D. 
III/b 

Asisten 

Ahli 
1 

Putik Sekar M / 
12 Juni 

2020 
Ketua Penguji 

Aktivitas Antioksidan, Indeks Glikemik 

dan Beban Glikemik pada Roti Tawar 

dengan Daun Talas (Colocasia 

esculenta (L).Schott) 
22030116140142 

2 Ayu Rahadiyanti, S.Gz, MPH   Kontrak 1 

Nafila Aniq / 
19 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji II 

Pengaruh pemberian formula enteral 
berbahan dasar tepung bengkuang dan 

tepung tempe terhadap kadar HDL 

tikus wistar hiperglikemia 
22030116120001 

        2 
Iin Indartiningsih/ 19 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji II 

Hubungan Lingkar Leher dan Persen 
Lemak Tubuh dengan Kadar Glukosa 

Darah Puasa pada Mahasiswi Obesitas 22030113140110 

3 Choirun Nissa, S.Gz, M.Gizi III/b 
Asisten 

Ahli 
1 

Awwalina Alizza Maharani 

Alamsyah/ 10 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji II 

Analisis kandungan zat gizi dan mutu 

organoleptik cookies tepung buah 

mangrove (Bruquiera gymnorrhiza) dan 

Kedelai (Glycine max) 
22030116140132 

        2 

Nafila Aniq / 
19 Juni 
2020 

Anggota 
Penguji I 

Pengaruh pemberian formula enteral 

berbahan dasar tepung bengkuang dan 
tepung tempe terhadap kadar HDL 

tikus wistar hiperglikemia 
22030116120001 

4 Dr. Diana Nur Afifah, STP. MSi. III/c Lektor 1 

Awwalina Alizza Maharani 

Alamsyah/ 10 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji I 

Analisis kandungan zat gizi dan mutu 

organoleptik cookies tepung buah 

mangrove (Bruquiera gymnorrhiza) dan 

Kedelai (Glycine max) 
22030116140132 



No Nama Gol Jabatan No Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

        2 

Putik Sekar M / 
12 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji I 

Aktivitas Antioksidan, Indeks Glikemik 

dan Beban Glikemik pada Roti Tawar 

dengan Daun Talas (Colocasia 

esculenta (L).Schott) 
22030116140142 

5 dr. Martha Ardiaria, M.Si.Med III/b 
Asisten 
Ahli 

1 

Nafila Aniq / 
19 Juni 
2020 

Ketua Penguji 

Pengaruh pemberian formula enteral 

berbahan dasar tepung bengkuang dan 
tepung tempe terhadap kadar HDL 

tikus wistar hiperglikemia 
22030116120001 

6 dr. Yora Nindita, M.Sc III/b 
Asisten 

Ahli 
1 

Putik Sekar M / 
12 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji II 

Aktivitas Antioksidan, Indeks Glikemik 

dan Beban Glikemik pada Roti Tawar 

dengan Daun Talas (Colocasia 

esculenta (L).Schott) 
22030116140142 

7 
Hartanti Sandi Wijayanti, S.Gz, 

M.Gizi 
  Kontrak 1 

Awwalina Alizza Maharani 
Alamsyah/ 10 Juni 

2020 
Ketua Penguji 

Analisis kandungan zat gizi dan mutu 
organoleptik cookies tepung buah 

mangrove (Bruquiera gymnorrhiza) dan 

Kedelai (Glycine max) 
22030116140132 

8 
Nurmasari Widyastuti, S.Gz., 

M.Si.Med 
III/c Lektor 1 

Iin Indartiningsih/ 19 Juni 

2020 
Ketua Penguji 

Hubungan Lingkar Leher dan Persen 

Lemak Tubuh dengan Kadar Glukosa 
Darah Puasa pada Mahasiswi Obesitas 22030113140110 

9 Nuryanto, S.Gz, M.Gizi III/b Lektor 1 
Iin Indartiningsih/ 19 Juni 

2020 

Anggota 

Penguji I 

Hubungan Lingkar Leher dan Persen 

Lemak Tubuh dengan Kadar Glukosa 

Darah Puasa pada Mahasiswi Obesitas 22030113140110 

 
 

Semarang, 23 Juli 2020 
 
DEKAN, 
 

Ttd 
 
 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 
NIP 196607201995121001 
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